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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

HanpagsiienHocTs nporpammsbl JlonoaHutensHas o0iieoOpa3oBareibHas obmepa3BrBaomas nmporpamMma «llIkonbHbIl TeaTpy»
MUMEET XyI0KECTBEHHYIO HAIPABIECHHOCTb.

YpoBeHb nNporpamMMbl Y POBEHb POTPAMMBI — 03HAKOMHUTEIIbHBIM.

AKTYaJIbHOCTH POTIPAMMBbI

C mosBIeHHEM U PAa3BUTHEM KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJOTHM, 0COOCHHO Ojaroaapsi TWHAMUYHON KHOEPAIBOJIOLUMU BCEMHUPHOM
rinobanpHON cetn HTEpHET, COBPEMEHHBIM MHUP MPEOOpaXKaeTCsl ¥ U3MEHSETCS, BCICICTBUE YETO MEHSIOTCS (PAKTOPHI COIMAIN3AIINN
YEJI0BEKA.

[Ipm Bcel Kaxymencs sipKOCTH W 3aHMUMATEIbHOCTH HOBEMIINX KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHH, CIEAYET OTYETIIMBO OCO3HABATh,
YTO peOEHOK Yallle BCET0 OCTAETCS MAaCCUBHBIM 3pUTENIEM, CO3EpLATENIEM MMOJTOOHBIX TEXHOJIOIMUECKUX uynec. OHM HE 3aTparuBaroT
TeX MCUXO0-3MOLMOHAIBHBIX LIEHTPOB T'OJIOBHOIO MO3ra, KOTOPbIE OTBEYAIOT 3a oOlIee pa3BUTHE U pabOTy aKTUBHOTO, AEWCTBEHHOTO
BOOOpaKEHUs, BJISAIOLIETOCS JIOKOMOTUBOM BCEH TBOPUECKOM JesTeNbHOCTU. Bee 3T kauecTBa 3(h(PeKTUBHO peain3yroTcs B UTPOBOM
dhopme.

B cootBerctBuM ¢ dDenepanbHbIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTENbHBIM CTAHAAPTOM COLMAIBHOE HAIpaBICHUE BO3MOYKHO
peann30BaTh Ha 3aHIATHIX Kypca BHEYpPOUHOU nedaTenbHOCTH «ILIKonbHBINA TeaTpy.

PabGouass mporpamma kypca BHeypouHoul ngestenbHocTH «lllkonwHblil Teatp» OI'KOY «CanaTopHas MmIKoJa-MHTEpPHAT
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUH C TPEOOBAHUSIMU:

denepanpHOTo 3aK0HA OT 29.12.2012 Ne 273-D3 «O6 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit deneparniumy;

. npukaza MunoO6pHayku ot 17.12.2010 Ne 1897 «O0 yreepxkaenun GI'OC 0CHOBHOTO 00111€TO 00pa30BaHUs»;

. CII 2.4.3648-20 «CaHuUTapHO-3MUIEMUOJIOTHIECKHE TPEOOBAHUSI K OpraHU3AIMsIM BOCIUTAHUS U OOy4YeHHUS, OTAbIXa U
O3JIOPOBJICHUS JE€TEU U MOJIOJICKN», YTBEPAKICHHBIX IOCTAHOBJICHUEM TJIABHOTO CaHUTAapHOro Bpaya oT 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «I'urnennueckne HOpMaTUBBI U TpeOOBaHUS K 0OecreueHnio 0e30MacHOCTU U (W) Oe3BpeAHOCTH
JUTS 4esioBeKa (PaKTOpPOB Cpeibl OOMTAHUS, YTBEPKACHHBIX IOCTAHOBJICHUEM TJIABHOTO CaHUTapHOTO Bpaya oT 28.01.2021 Ne 2.

[Iporpamma maHHOTO Kypca BHEYPOUHOH NEATEILHOCTH PEaTM3yeTcsl B paMKaxX MHBAPUAHTHOTO MOAYJS padodeil mporpamMmbl
Bocriutanuss MBOY Pycanockas OOILl «Kypcel BHEYpOUHOI AEATENBHOCTIY.



ConepsxkaHue Kypca HAmlpaBJICHO HA Pa3BUTHE TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEH oOydaromuxcs, GOpMHPOBAHNE KOMMYHHUKATHBHBIX
Ka4yeCTB, CUCTEMY LIEHHOCTEM.

Hean kypca «lllkonbHbIN TeaTp» — NpUOOIICHHE O0YYAIOMIMXCA K UCKYCCTBY Te€aTpa, pa3BUTHE TBOPUECKHX CIIOCOOHOCTEH U
(dbopMHUpOBaHUE COLMAIIBHOAKTUBHOW JMYHOCTU CPEJICTBAMM TeaTpalibHOro HcKyccTBa DopmupoBaHue 00g3aTEIHLHOTO MUHUMYMa
3HAHUN U YMEHUMN, KOTOPBII 00ECIeYUT pa3BUTHE HOBBIX COLIMAIBHBIX POJIEH 00yYarOIIMXCs.

OcHoBHasi ujiess Kypca — pPa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH 0oOydaromuxcs, GopMUpOBaHHE KOMMYHUKATHUBHBIX KadeCTB,
CHUCTEMY LIEHHOCTEMN.

3agaum Kypca:

OO6pazoBartebHbIE:

® 00Yy4YUTh OCHOBAM CIICHUYECKOTO JICUCTBUS;
® [103HAKOMHTH C OCHOBHBIM SI3bIKOM T€aTPAILHOTO HCKYCCTBA;
® [I03HAKOMHTH C OCHOBHBIMH IPHHIIMIIAMH KOJUIEKTHBHOW TBOPYECKOM NESITEIHHOCTH;
® JaTh 3HaHMS 00 OCHOBAaX CaMOOPTaHHU3aIlMU U CAMOIUCIIUIIIUHEI;
PazBuBaromue:
® pa3BUBATh 3PUTEIHLHOC W CIYXOBOEC BHUMAaHHWE, MaMsITh, HAOJIIOIAaTEILHOCTh, HAXOAYMBOCTh, (paHTA3MI0, BOOOPaKECHUE,
AMOIMOHAJILHO-BOJIEBYIO chepy, 00pa3HOe MBIIIJICHUE;
® HAy4YHTh MMOJH30BATHCSI HHTOHAIIUSIMH, BRIPAKAIONTUMH OCHOBHBIC YYBCTBA;
e CrocoOCTBOBATh PA3BUTHUIO KYJIbTYPhI pEUH.
BocnurarenbsHble:
® BOCIIUTHIBATH YBAKHUTEIHHOE OTHOIICHNE MEX Y WICHAMH KOJIJIEKTHBA, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a OO0IIEee JIeT10;
® BOCIIUTHIBATH KYJIbTYPY MOBEICHUS B T€ATPE;
e (opmupoBaTh MOTPEOHOCTH B TBOPUECKOM CAMOBBIPAKEHUU M CO37aTh MOTUBAIIUIO ISl IOMCKA COOCTBEHHBIX PEIICHUI B
CO3/IaHUU XYA0KECTBEHHOTO 00pasa;
e cojcicTBOBaTH ((OPMHPOBAHUIO 3CTETUUECKOTO BOCIIPUATHS U XYT0KECTBEHHOTO BKYCA;

L COI[eI‘/JICTBOBaTb (bOpMI/IpOBaHI/HO JIMIHOCTHBIX Ka4YCCTB: CAMOCTOATCIIBHOCTH, YBCPCHHOCTH, SMIIATUH, TOJICPAHTHOCTH.



®opMupyemMble KOMIETEHIMHU: IIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIEC, OOIIEKYJIbTYpPHBIEC, y4eOHO-TIO3HABATEIbHBIE, KOMMYHHKATUBHBIC,
COLIMAJILHO-TPYOBBIE.

AKTYaJIbHOCTh NPOrpaMMbl ONPEIENIAECTCS HEOOXOANUMOCTBIO YCIEIIHONW COLUMANM3alUi JETe B COBPEMEHHOM OOIIECTBE,
HOBBIIIEHUS YPOBHSA MX OOIIEN KydbTypsl M SpyIuluH. TeaTpaiu3oBaHHAsl JESATEIBHOCTb CTAHOBHUTCS CIIOCOOOM pPa3BUTHUS
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEN, CAMOBBIPAXKECHHSI 1 CAMOPEAIM3aLUN JJMYHOCTH, CIIOCOOHOM MOHMMATh O0OLIEUEI0BEYECKUE IEHHOCTH, a
TAaK)K€ CpPEJICTBOM CHATHSI IICUXOJOTMYECKOIO HANPSIKEHUSA, COXPAaHEHHS ASMOLIMOHAJIBHOTO 3/10pPOBbSl IIKOJIBHUKOB. Coueras
BO3MOKHOCTH HECKOJIBKHX BHJIOB UCKYCCTB (MY3bIKHU, )KUBOIKUCH, TAHLIA, TUTEPATYPhl U AKTEPCKOW UIPbI), TEATP 00J1aJa€T OTPOMHOM
CUJIOW BO3JIEHCTBHS HAa JTyXOBHO-HPaBCTBEHHBIM MUp peOeHka. becenpl 0 Tearpe 3HAKOMST OOy4arolMXCs B JOCTYIHON (opme ¢
OCOOCHHOCTSIMU TEaTPAJIbHOIO HCKYCCTBA, C €r0 BHJAMU M aHPAaMHU, TAKKE PACKPHIBAIOT OOIIECTBEHHO-BOCHHUTATEIBHYIO POJb
Tearpa. Bee 3T0 HanpaBiieHO Ha pa3BUTHUE 3PUTEIBCKON KYJIBTYPBI IETEH.

3aHATUSA TeaTpaJbHON JESATENIbHOCTbIO BBOJAT JETEM B MHpP MPEKPACHOTO, MPOOYXKAAIOT CIOCOOHOCTHM K COCTPajaHUI0 U
CONEPEKUBAHNIO, AKTUBU3UPYIOT MBIIUICHUE W ITO3HABATEIBHBIA MHTEPEC, 4 IVIABHOE — PACKPBIBAIOT TBOPYECKHE BO3MOYKHOCTU H
IIOMOTalOT IICHXOJOTMYECKON ajanTalnuy peOcHKa B KOJUIEKTMBE, TEM CAMbBIM CO3/1aBas yCIOBHUS I YCIEIIHON COLUUAIN3ALNU
JINYHOCTH.

B nporpamMmy BXoI4T TeOpeTHUECKHE U NpakTUUYecKue 3HaHus. [IporpaMmma noctpoeHa Takum o0pazoM, 4ToObl 00yyaroluecs He
TOJIBKO YCBOWJIM UH(OPMALIHIO, HO U BOCIOJIb30BAJIUCH €10 B PEAIbHOM JKU3HH.

PE3YJIBTATBI N3YUEHUS ITPOI'PAMMBbI
[To okOHYaHUU U3YUYEHUS TTPOTPAMMBI 00YUYAIOIIIUMHUCS TOJKHBI OBITH JJOCTUTHYTHI:

e 0cOOEHHOCTH TeaTpa KaK BU/1a UCKYCCTBA;

® BUJBI TEATPOB;

e [paBHJIa IOBEJICHUS B TeaTpe (Ha CLEHE U B 3pUTEIHLHOM 3aJie);

e TeaTpaybHble Tpodeccuu;

® TEOPETHYECKHE OCHOBHI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA, TUTACTUKH U CIICHUYECKOH peuH;



®  YIPaXHEHHUs I IPOBEICHMS apTUKYJISIUUOHHON TMMHACTHKY;

¢  VIPAXHCHUWA I CHATHA MBIIICYHBIX 3aKUMOB;

0a30BbI€ YIIPAXXHEHUS JUIS IPOBEJICHUS AKTEPCKOTO0 TPEHUHTA;
® [paBUiIa MPOBEACHUS PEPIICKCHH.

YMeTh:
® OPHEHTHUPOBATHCS B CLICHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE;
®  BBINOJHATH NPOCTHIE ACHCTBUS Ha CIICHE;
® B3aMMO/ICHCTBOBATh Ha CIICHUYECKOM TUIOMIAJAKE C TAPTHEPOM;
® [IPOHM3BOJILHO YJEPKMBAaTh BHUMAHHUE Ha 3aITAHHOM OOBEKTE;
® CO3/1aBaTh U «OKUBJISITH) 00pa3bl IPEIAMETOB U KUBBIX CYILIECTB,;
e [iepeaBaTh 00pa3bl ¢ MOMOIIBIO BepOaIbHBIX U HEBEPOATBHBIX BRIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB.

JIM4HOCTHBIE pe3yabTaThI:

® YyMEHHUE CIaXEHHO padoTaTh B KOJJIEKTHBE, OLICHMBATh COOCTBEHHBbIE BO3MOXXHOCTHU peEUIEHUS y4eOHOM 3ajauud u
MPaBUIILHOCTH €€ BBIOJIHEHUS;

e [puOOpEeTeHHE HABBIKOB HPABCTBEHHOI'O IOBEAEHHUS, OCO3HAHHOTO M OTBETCTBEHHOIO OTHOLIEHHMS K COOCTBEHHBIM
NOCTYIIKaM;

® CO3JaHUE NPEINOCHUIOK sl 0OBEKTUBHOIO aHaIu3a CBOEU paboThl U pabOThI TOBAPULIEH;

® CTpPEMJICHHE K TMPOSIBJICHUIO BSMIIATUHM, TOTOBHOCTH BECTHM MAUAJIOr C JAPYTMMH JIOAbMHU W JIOCTUTaTh B HEM
B3aMMOIIOHUMAHHS.



MeranpenMeTHbIE pe3yJIbTATHI:
e [IpUOOPETEHUE HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS M CAMOOLIEHKH;
® YMEHUE OpPraHM30BBIBATH yUYE€OHOE COTPYIHHUYECTBO U COBMECTHYIO JEATENBHOCTh C IENaroroM M CBEPCTHUKAMU;
paboTaTh MHAMBUAYATbHO M B TPYIIE;, HaXOAUTh 00Iee pelIeHHe W pas3perniarb KOH(QIUKTH HA OCHOBE COTJIACOBAHUSA
MO3UIMI U yueTa HHTepecoB; POpMYyITUPOBATh, ApPTYMEHTUPOBATh U OTCTAaUBaTh CBOE MHEHHUE.

@opMBbI U METOIBI PA0OTHI € 00YYAIIUMUCS, TIPETYCMOTPEHHBIC TPOTPAMMON:

Peanuzanus naHHOM mporpaMMbl MO3BOJIUT OOYYArONIMMCSI TOJMYYUTh CHUCTEMATU3UPOBAHHOE NPEJICTABICHHUE O HCKYCCTBE
TeaTrpa, pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEW U (POPMUPOBAHUE COIMATBHO-AKTUBHOM JIMYHOCTH CPEICTBAMH TeaTpaJibHOTO
uckycctBa. DopmupoBaHue 0053aTeIbHOTO0 MUHUMYMa 3HAHUW M YMEHUN, KOTOPBIM 00€CIeUnT pa3BUTHE HOBBIX COIIMAIIBHBIX POJICH
00yyJaromuxcs.

1. UanuBunayanpHbIC: Oecema, AWCKYCCHHM, KOHCYJbTAIlMs, OOMEH MHEHHUSMH, COBMECTHBI TIOWCK DEIICHHWHA, COBMECTHOE
perieHne mpoOJIeMbl, TMAarHOCTHKA, TECTUPOBAHNE, AHKETUPOBAHHE

2. I'pynimioBble: TBOPYECKUE TPYIIIIbI, TPEHUHTH

3. KomiekTuBHbIE: KOHKYPCHI, MPa3IHUKH, UTPHI, MPE3CHTAIIMH, BBICTABKU, IKCKYPCHUHU, BCTPEUNU C HHTEPECHBIMH JIIOJIbMH,
pabOTHUKAMU KYJIBTYPBI U UCKYCCTBA.

3aHsaTHs Kypca paccunTanbl Ha 34 yueOHbIX yaca Jiis ooyuatomuxcst 1- 9 kimacca oiuH pa3 B HEJENo.



COAEPKAHUE KYPCA:

Paznen 1. «<A30yka TeaTpay (2 yaca)
Tema 1.1. BBoanoe 3ausitue. (1 4yac). 3HakoMcTBO ¢ oOydaronumucsa. O3HaAKOMJICHHE C PEKUMOM 3aHSITHH, MpaBUIAMU
MOBEJICHUSI HA 3aHATHUSIX, (OPMON OACKIBI W TPOrpaMMol. YCTaB M Ha3BaHHE KOJUIEKTHBA. MHCTpyKTax IO TEXHUKE

0€30IMacHOCTH Ha 3aHATHSAX, BO BpEMsl MOCCIICHHUS CHEKTaKJIeH, MOe30K B aBTOOyce, MpaBWIaMU MPOTHUBOIOXKAPHOMN
oe3omnacHoctu. becena o teatpe. Teatp Bokpyr Hac. PoneBas urpa «Msbl ugem B Teatp». O mpodeccun aktepa u ero CiocoOOHOCTH
nepesoromarees. Urpsel «Ilo npaBae u nonapomky», « OQHO U TO KE MO-Pa3HOMYM.

Tema 1.2. Tearp kak Bua uckyccrBa.(luac). OcoOEHHOCTH TeaTpajdbHOTO MCKyccTBa. Buasl Teatpos. IlpaBuia moBeneHus B
Tearpe. Y CTPOICTBO CIIeHBI U TeaTpa. TeaTpanbHbie ipodeccun. AKTEp — TJIABHOE «UyA0».

Pasnea 2. «Cuennueckasi peuby (6 4yacoB)

Tema 2.1. Ilpeamer cuennveckoii peun (1l yac)

Huamna3on 3Bywyanus. Temn peun. WHTOHamms. JlpixatenbHass TUMHAcCTHKA, (OHAIMOHHAS (3BYKOBas) THMMHACTHKA.
ApPTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTUKA. [ UTHEHWYECKU MacCaK, BUOPAIIMOHHBINA MacCax.

Tema 2.2. Xyno:xkecrBeHHoe uTenue. (1 yac)

XyH0KeCTBEHHOE YTCHUE KaK B/ UCTIOTHUTEIBCKOTO UCKYCCTBA. OCHOBBI MPAKTHUECKOM PaOO0THI HaJ TOJIOCOM



Tema 2.3.Boipazuresibnoe utenue.(luac)

BripasuTenbHoe uTE€HHE, TPOMKOCTh U OTYETIMBOCTH PEYM, MOCHUI 3BYyKa B 3pUTENBHBIM 3aj. YdacTHe B uUrpax Ha
BBIPA3UTEIIBHOCTh U TPOMKOCTB rojoca: «Opkectp», «MeTaHne 3ByKOB», «3BYK U IBHKEHUEY.

Tema 2.4.]Inknnonnbie ynpaxxaenuns(1 yac)

BrinosHeHWEe NUKIMOHHBIX YIPAaXXHEHHM, MPOU3HECEHHE CKOPOroBOpPOK. ['0JI0COBOM TpeHUHr. BhIpazurenbHOE YTEHHE 10
posisim. Pa3yurBaHue U UHCIIEHUPOBKA YHUCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U CTUXOB.

Tema 2.5.Pa3BuTHe HaBBbIKA JOTHYECKOr0 aHan3a Tekcra.(l Jac)

Pa3BuTHE HaBbIKa JOTUUYECKOTO aHaIM3a TEKCTa (Ha MaTepuase JeTCKUX CTUIIKOB). 3HAKU MPENUHAHUS, TPaMMaTUYECKHUE TIay3Hhl,
JIOTUYECKUE yAapEHUsI.

Tema 2.6.Arpsl co ciioBamu 1 3Bykamu . (1 yac)

VYuactue B urpax co cioBamMH W 3BykKamu: «Boponay», «Uuk-umpuk», «Muiienb», «CounHso s paccka3». «Bce cinoBa Ha
OYKBY...». YIIpaXHECHHS «H,3,a,0,Y,b»; IBOHHBIC COTJIACHBIC: «I13-003, ma-060a, my-60y, mbI-00b» | T.1I.

Paznen 3. AKTepckasi rpaMoTa.

(6 yacoB)

Tema 3.1. Pabora akrepa Haa co00i.(1 4ac)

Tema 3.2. Oco6eHHOCTH clieHHYeckoro BHUManms.(1 gac)
OcoOeHHOCTH CIICHHYECKOTO BHUMaHUsI. TpeHUHTH Ha BHUMAHMS

Tema 3.3.3HaueHne IbIXaHUA B AKTEPCKOii padore. (1 yac)

3HaueHUE NIbIXaHWsI B aKTEpCKOW pabore. BrlmonHeHWe ynpakHEHUM: Ha pa3BUTHE CIIEHUYECKOro BHUMaHUs. PabGota Han
JIbIXaHUEM.

Tema 3.4.Mpblmeunasi ceo6oaa. (1 yac)

Mpimeynast cBo6oa. 3akuM. TpeHUHTH U BBIMOJHEHHUE YIIPAXKHEHUM ¢ MpUeMaMU pelakcauu

Tema 3.5.ITonsiTie 0 mpeIaraeMbix oocrositeJbeTBax. (1 yac)

[TonsiTue 0 mpemaraeMbIX 0OCTOSITEIHCTBAX. BHIMTOTHEHNE ATIOIOB: HA JOCTHUKEHUE IIeJIU, HA COOBITHS, HA 30HY MOJYaHUSs, HA
POXKJICHHUE CJIOBA, STIO0B-HAOIIOICHHM.



Tema 3.6.Cuennyeckasi 3a1a4a u 4yBcTBo. (1 yac)

Cuenuyeckas 3ajiadya ¥ YyBCTBO. BbINOMHEHNE YIIpaXXHEHU Ha KOJUIEKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTh JACHCTBUIA
Pazneu 4. [Ipeanaraemplie 00cTosaTeNbCTBA. (TeaTpaibHbie Hrpbl)(4 yaca).

Tema 4.1. IlonsTHE «TeaTpajabHast urpa». (1 gyac)

[TonsiTue «rearpaibHasi Urpa». 3HaYECHUE UTPHI B TeaTpajJIbHOM HCKycCcTBE. BooOpakeHune 1 Bepa B BBIMBICE.

Tema 4.2.ITonsitue «IIpensiaraembie 00cTosiTeIbCTBAY. (1 Yac)
[Tonsitue «lIpennaraemble 00CTOATENBCTBA». BBINOIHEHNE yIpa)KHEHUIM HA MpeiaraeMble 00CTOSTENbCTBA. Y YaCTHE B UTPaX-
MHCIICHUPOBKAX, UTPAX-TIPEBPALICHUAX, CFOKETHBIX UTPaX.

Tema 4.3.CocraBienne 3TiI010B. (1 gyac)

CocraBnenue 3Tio/10B. UHIUBUAYaIbHBIE U IPYIIIOBBIE 3TIOABI. OOBIrPhIBAHUE OBITOBBIX CUTYAIIUH U3 AETCKUX JIUTEPATYPHBIX
npousBeAeHui. COUMHEHHUE U MPEICTABICHUE ATIOIOB 110 CKa3KaM.

Tema 4.4.AmnpoBusanus. (1 yac)

BrlnonHeHne My3bIKaJIbHBIX 3TIOA0B. BoinonHenue ynpaxHenuil: «Ckaska», «Accounanus», «bopbda ctuxuit», «JlanoHsy,
«Tpu TouKm».

Paznen 5.Purmoniacruka.(6 yacoB)

Tema 5.1. IlinacTuka.(1 yac) Meieunas ceodoma. XKectsl. BoinmoaHeHre 0CHOBHBIX MO3HUIIMI PYK, HOT, TOCTAHOBKU KOpITyca.
PaboTa Han »ectamu (YMECTHOCTD, BEIPA3UTEIBHOCTD). YUACTHE B UTPaX HA KECTUKYIAIUIO (TI1ad, MPOIaHKe, BCTPEeya).
BrlmonHeHue 3T10/10B Ha OCHOBHBIE SMOIUH (TPYCTh, PaA0CTh, THEB)

Tema 5.2. TpeHnpoBKa cycTaBHO-MbIIIeYHOro anmapara.(1l yac)

Teno yenoBeka: ero pu3nNUecKue Ka4ecTBa, ABUTATEIIbHBIE BOZMOXKHOCTH, TPOOJIEMBI U OrpaHnyeHus. | MMHACTHKA Ha CHATHE
3aKMMOB PYK, HOT U IIIEHHOI'0 OTAENA.

Tema 5.3.PeueBasi u ABUTaTeJbHasi raMHacTuKAa.(1 yac)

PeudeBas u qurarenbHasi THMHACTUKA. BBINMOMHEHUE YIIPA)KHEHU TPU MPOUZHECEHUH 3JIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX
TekcToB.II[pousHoIieHne TekcTa B ABMKEHUHU. TpeHnpoBoUHbIl Oer. ber ¢ mpousHomeHnem 1udp, YTEHUEM CTUXOB, MPO3bI
Tema 5.4.My3bIKaJIbHBI 00pa3 cpeIcTBAMM IVIACTUKH U MAHTOMUMBI. (1 Yac)



My3bIKalbHBIN 00pa3 cpecTBaMu IUIACTUKK U TaHTOMUMBI. [lepecTpoenue B yka3zaHHble (reoMeTpuyeckue) GUrypbl. XIomKH,
X0/150a, Oer B 3aJaHHOM pUTME. BhINOTHEHNE yIpaKHEHUI Ha 3alIOMUHAHUE U BOCIIPOM3BEICHNE PUTMUYECKOTO PUCYHKA, JUIS
Pa3BUTHS AKTEPCKOU BBIPA3UTEIBHOCTH

Tema 5.5.11nacTnyeckasi IMIPOBH3AIMSI HA MY3bIKY PA3HOI0 XapakTepa.(24aca)

[TnacTuyeckas UMIIPOBU3ALIMS HA MY3bIKY PA3HOTO XapakTepa. YdacThe B UTpax Ha ONpe/iesieHue CIIEHUnYeCKOoro oopasa uepes
o0pa3 My3bIKabHBIN. CiyliaHue My3bIKH U BBITIOJTHEHHUE JBUKEHHM (0T — KOHU, IPBDKKH — BOPOOEiA, 3as1l, HAaKJIOHBI — BETEP
OyeT U T.J1.)B TEMIIE MY3bIKAJIbBHOT'O MPOU3BEICHNUS.

Pa3nen 6.PaGora Haa mHcieHnpoBKaMu. (9 yacoB)

Tema 6.1.Pabora Hax nHcrieHupoBkaMu. (1 gac)

Urtenue nurepaTypHOTO IpousBeaieHue. Pazoop.

Tema 6.2.Pabora Haa nncueHupoBkamu. (1 gac)

Paz6op. UuTka 1o pomisim.

Tema 6.3.Pabora Hax nHcnieHMpoBKaMH. (1 gac)

PazyunBaHue TEKCTOB. DTIOAHBIC PENIETUIMHN Ha IIoIIaaKe. Pazdop MuzaHciieH.
Tema 6.4.PaboTta Ha UHCIIEHUpPOBKaMu.(2 yaca)

Pa300p muzaHclieH. BollonHeHne ClIeHU4eCKOoro IeUCTBUS, CBOEH 3a1auu.

Tema 6.5.Pabora Ha nHCIIEHMpPOBKaMH. (2 yaca)

BrlImnosiHEHHE CLIEHUYECKOTO JIEMCTBUS, CBOEH 3anauu. [ IporoH.
Tema 6.6.Pabora Haj nHCIIEHHpPOBKaMH. (2 yaca)

Cuennueckas oteHka. [Iporos.

Paznen 7.TBopueckuii oryer.(1 yac)

Tema 7.1.1Ipembepnbiit mokas.(1 gac)
HUTOI'O: 34 yaca




TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ne i/ Ha3Banue pa3jgeua, Ko..
TeMa 3aHATHSA 4acos
Pa3nen 1. «<A30yka Tearpa» (2 yaca)
1.1. BBoanHoe 3ansTue. MHCTpyKTaX 110 TEXHUKE O€30MaCHOCTH. 1
1.2. TeaTp Kax BUJ UCKYCCTBaA. 1
Paznen 2. «Cuennyeckasi peub» (6 4acoB)
2.1. [Ipeamer crieHn4ecKoit peun. 1
2.2. XyH0)KeCTBEHHOE YTCHHE. 1
2.3. BeIpasutensHoe yTEHHE.
2.4, JIMKIIMOHHBIE YIIpaXHEHUS 1
2.5. Pa3BuTune HaBbIKa TOTMYECKOrO aHAIU3a TEKCTA 1
2.6. Hrpsl cO ci10BaMHU U 3ByKaMu 1




Pa3nen 3. «AkTepckasi rpamorta (6 4yacoB)

3.1. PaGoTa akTepa Ham coOOOi. 1
3.2. OCO0EHHOCTH CIIEHUYECKOTO0 BHUMAHMUS. 1
3.3. 3HaveHHe JIbIXaHUsI B aKTEPCKOU padore. 1
3.4. Mzimeynast cBodoa. 1
3.5. [TonsiTHe 0 MpeaIaraeMpIx 0OCTOSATENHCTBAX 1
3.6. Cuennueckas 3aja4a 1 4yBCTBO. 1
Pa3nen 4. «Ilpennaraemslie oo6crosnTeabcTBa. (TeaTpanbHbie Hrpb)» 4 yaca
4.1. [lonsATHe «TearpanpHas Urpay. 1
4.2 [Tonsarue «IIpennmaraembie 0OCTOSITENLCTBAY 1
4.3 CocraBiieHHE dTIOIO0B. 1
4.4 NmnpoBuzanus 1
Paznen S.Purmoniacruka. (6 4acon)
51 IImactuxka. 1
5.2 TpeHupoBKa CyCTaBHO-MBIIIIEYHOTO anmapara 1
5.3. PeueBag u nBurarennLHas rTUMHACTHKA. 1
54. My3bikanbHbIH 00pa3 cpefCcTBaMU TJIACTUKUA U TAHTOMHUMBI. 1
5.5. [TnacTryeckas UMIPOBU3ALINS HA MY3BIKY Pa3HOTO XapakTepa 2
Pa3nen 6.PaGora Hag nHcueHnpoBkamu. (9 yacos)
6.1. Pabora Hag uHcnieHnpoBKamu. UTeHHe TuTepaTypHoro nmpoussenenue. Pazoop. 1
6.2. Pabora Hag nncnennpoBkamu. Pa3zoop. Yutka no possim. YuTka Mo posisim. 1
6.3. PaGora Hag uncnieHnpoBkamu. PasyunBaHue TEKCTOB. DTIOIHBIC PEMETUIINN HA TUTomaaKe. Pazoop 1
MU3aHCIIEH. DTIOHBIC PETIETUITNHN HA TIOMIAJIKE.
6.4 Pabota man nacuieanpoBkamu. Pa3z0op mu3aHciieH. BeimotHeHHE CIICHUYECKOTO IEHCTBUS, CBOCH 2




3a7a4u.
6.5. PaboTa Ham MHCIIEHHMpPOBKaMU. BhINIOJIHEHHE CLIICHUYECKOTO JIEHCTBHS, CBOEH 3aaaun. [IporoH. 2

6.6. Pabora Hag nncuenupoBkamu. CrieHnueckas ouneHka. [Iporos. 2

Pa3nen 7.TBopueckuii oruer. (1 1yac)
7.1 ‘ [IpembepHBIii MMOKa3. 1

METOANYECKASA JIUTEPATYPA JJIA IIEJATOT'A

1. bubamoTedka B IOMOILb PYKOBOJUTENSAM HIKOJIBHBIX TEATPOB « S BX0KY B MUp HCKyccTBay. — M.: «MckyccTBO», 1996;
2. bpyccep A.M. Cuennueckas pedb. /MeToauueckue peKoOMEHJalMU U MPAKTUYECKUE 3aJaHus JJisl HAYMHAIOUIUX I€1aroros
TearpaiibHbIX By30B. — M.: BIIXT, 2008;
3. Bpyccep A.M., Occosckas M.II. ['maronum.py. /AynuoBujieo ypoku 1o Texuuke peud. Yacts 1. — M.: «Mackay, 2007;
4. Baxtanros E.b. 3anucku, nuceMa, ctateu. — M.: «MckyccTBoy, 1939;

5. EpmioB I1.M. Texnonorus akrepckoro uckyccrsa. — M.: TOO «I'opOGyHok», 1992;
6. 3axaBa b.E. MactepcTBo aktepa u pexxuccepa: yueoHoe nocooue / b.E. 3axasa; mox pegaknueti [1.E. Jlrooumiesa. — 10-¢ u3.,
— CII06.: «Ilnanera my3biku», 2019; 7. MuxaitnoBa A.Il. TeaTp B 3cTeTMYECKOM BOCHUTAHUU MIIAQJIIUX IIKOJBHUKOB. — M.:
«IIpocsemenue», 1975;

8. IIporpamma obGrmieoOpa3zoBarenbHbIX yupexaeHuit « Teatp 1-11 kimacce». — M.: «I[Ipocsemnienue», 1995;
9. Cranucnasckuii K.C. Pabora aktepa Hajg coboit. — M.: «IOpaiit», 2019;

10. Cranucnasckuit K.C. Mos xu3Hp B uckyccrse. — M.: «MckycctBo», 1989;

11. Tearp, rae urpatot AeTH. Y 4eOHO-METOANYECKOE MOCOOUE I PYKOBOJUTENEH NETCKUX TeaTPabHBIX KOJIIEKTUBOB. / [lon
pen. A.b. Hukutunoii. — M.: BJIAJIOC, 2001;

12. lInxmatos JI.M. Ot ctynuum k Teatpy. — M.: BTO, 1970.
WutepHer-pecypcesr: 1. YcrpolicTBo ciieHbl B Teatpe http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht



MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYHEHUE

TpeOoBaHus K TOMEIIEHUIO JJIs 3aHATHIA:

MIPOBETPUBAEMbBIN KAaOMHET (ayAUTOPHS, aKTOBBIM 3aJ1) C XOPOIIIMM OCBEIICHUEM WM YUeOHBIN KIIacC, COOTBETCTBYIOIIUN
tpeboBanusim CaunlluH 2.4.4.3172-14 (IloctanoBienue [ 1aBHOro rocy/1apcTBEHHOTO CaHUTapHOTro Bpaya PO ot
04.07.2014, Ne 41);

ayJIno M BUcoaImapaTypa (KOMITBIOTED);

UTPYIIKUA MATKHE, MA4YU, MaThl (KOBPUKH) JUIsl TPEHUHTA;

AJIIEMEHTHI T€ATPAIBbHBIX (CIIEHUYECKUX ) KOCTIOMOB;

NpEAMCTEI MCJIKOI'O PEKBU3HTA AJISA OTIOJ0B.

TpeboBanus k MeOeH:
HAJIMYHME YYCHUUYECKUX CTOJIOB U cTyJbeB cornacHo (CanlluH 1.2.3685-21).



